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Vom Muttersohn zum freien Mann - .

Was geht uns Volker Elis Pilgrim an?!

Wir wollen beim ersten Treffen Gedanken von Volker Elis Pilgrim vorstellen, der sich in
seinen Biichern mit der Problematik des Mannwerdens in unserer Gesellschaft auseinan-
dersetzt. Wir bieten weitere Literatur zu Themenschwerpunhten (z..B. ,,Elternaustfeh
bung”) an, die die Grundiagen fir ein theoretisches aber nicht unperséniiches Gesprach
am zwerten Samstag sein soll. — Begrenzung auf 16 Teilnehmer.

22 202 Steffen Haumann
Untere Talgasse 8, Zi. 15 Karl Lederer
Sa.14-16 Uhr,am 26. 11.88

Sa., 14-20 Uhr,am 10. 12. 88, DM 20~

Manner-Treff

Gesprachskreis

Manner treffen sich in altbekannter Weise beim Skat, am Stammtisch und auf dem FuB-
ballplatz. Der ,Manner-Tref{" bietet eine andere Art der Begegnung. Wir wollen uns nicht
nur in Gesprachen austauschen, sondern 8uch in Rollenspielen neue Verhaltensweisen
ausprobieren. Das Rahmenthema in diesem Semester bewegt sich im Spannungsbogen
zwischen Risikofreudigkeit, Angsteft und den Chancen des Mann-Seins. — Begrenzung
auf 16 Teilnehmer,

22 204 Hans-Jcachim Lenz
Untere Talgasse 8, Zi. 9
Do.. 20.15-22.30 Uhr, ab 10. 11.88 (10 x ), DM 60,~

Die Emanzipation der Manner und die Manner,,bewegung*

Angeregt durch die 68er Bewegung und die Neue Frauenbewegung, versuchen sich seit
Anfang der 70er Jahre, Zunéchst é@ngstlich und zaghaft, immer mehr Manner von den al-
ten Rollenklischees zu befreien und ein neues Selbstverstandnis als Mann zu entwicke!n.
im Vergleich zur Frauenbewegung hat die Mannerbewegung deren oHentliche Reichwei-
te nicht erlangt. Als selbstkritischer Beitrag zur Entkrampfung des Geschlechterverhalt-
nisses gewinnt er jedoch immer stirkere Bedeutung. Was kann , Emanzipation des Man-
nes' heiBen? Welche Ziele kann eine kritische Mannerbewegung verfoigen? In weichem
Verhaltnis kann sie zur Frauenbewegung stehen? Dieses Seminar ist offen fir Manner
und Frauen. - Begrenzung auf 18 Teiinehmer/innen.

22 206 : Hans-Joachim Lenz
Untere Talgasse 8, Zi. 15

Sa., 14-20Uhr,am 15. 10. 88

So.,11-17 Uhr,am 16.10. 88, DM 24 —

Sterilisation - eine endgultige Entscheidung
Gesprachs- und Informationsabend fur Manner

Dieses Seminar richtet sich an Manner, die VerhUtung nicht immer den Frauen uberlas-
sen wollen und nach Alternativen suchen. Ziel der Veranstaltung ist es, Information und
Entscheidungshilfe zu bekommen. Neben der Erklarung medizinischer Zusammenhange
solien folgende Fragen beantwortet werden: Hat dieser Eingriff seelische oder sexuelle
Probleme zur Folge? Wie tretfe ich meine Entscheidung, was beeinfluBt mich? - Begren-
zung auf 16 Teilnehmer.

22 208 Andreas Rose
Untere Talgasse 8, Zi. 15 k
Mi., 19~22 Uhr, am 26. 10. 88 {1 x ), ohne Gebuhr

Fachbereich Zlelgruppenarbelit: Annemarie Rufer, Barbara Greiner (Varwaltung), Untere
Talgasse 8 (Telefon 16 31 66).

Anmeldung: Dis Anmeldung 1ir die Kurse kann bis zum 7. September schriftlich bargeld-
los und ab dem 17. September nur persénlich oder durch einem Beauftragten gegen Bar-
einzahlung in unseren Sekretariaten GibitzenhofstraBe 135 oder Webersplatz 19 erfolgen,




Perspektiven einer Mdnnerbewegung
Workshop fGr Manner und Frauen

Die Minnerbewegung ist eine .kulturelle Suchbewegung” in den protestantisch-kapitalistischen
Landérn und die aktuellste Variante einer geselischaftspolitischen Emanzipationsbewegung. Eine
wachsende Minderheit von Mannern, Gberwiegend aus der Mittelschicht, wollenihr eigenes Mannsein
verédndern und die Mannergesellschaft aktiv veréndern. In dieser Zielsetzung steckt ein grundlegen-
des Dilemma: die Veranderung nach Innen und nach AuBen. Wie lassen sich beide Richtungenin ein
Gleichgewicht bringen? Welche Chancen hat eine andere Mannerpolitik innerhalb der mannlichen
Herrschaftsverhaltnisse? Mit weichen Widerstdnden von seiten der herrschénden Ménner und
Frauen ist zu rechnen? Wie 148t sich eine restaurativ machistische Orientierung dieser Bewegung
verhindern?

20 100 Untere Talgasse 8, Zi. 9a, Hans-Joachim Lenz
Sa., 14-17 Uhr, am 17. 10. 92, 14 Platze, ohne Geblhr

Die Mé&nnerfrage in Sachbichern
Arbeitskreis far Manner und Frauen

Die traditionelle Mannerrolle befindet sich im Umbruch. Neue Mannerbilder sind noch nicht entwickelt. .

Der Bedarf an Orientierung ist groB. Die Buchwelle zur Veranderung der MénnlichkeitumfaBtauf dem
deutschen Buchmark! inzwischen ca. 300 Titel. Es sollen einige &ltere und neuere wichtige Verdffent-
lichungen vorgestellt und im gemeinsamen Gespréach kritisch beurteilt werden.

Kurs 1:

27.10.92 Robert Bly: Eisenhans - ein Marchen fir und tiber Manner (Kindler-Verlag)

17.11. 92 Walter Hollstein: Nicht Herrscher aber kréftig — Die Zukuntt der Manner
(rororo) / Manner — vorwarts oder zuriick (Deutsche Verlagsanstait)

16.12. 92 Wiltried Wieck: Manner lassen lieben — Die Sucht nach der Frau (Kreuz-
Verlag) / Manner lernen lieben (Kreuz-Verlag)

12. 1.93 Sam Keen: Feuer im Bauch - (ber das Mann-Sein (Kabel-Verlag)

26. 1.93 Volker Elis Pilgrim: Manifest fir den freien Mann (rororo) /
Muttersohne (rororo)

Kurs 2;

23. 3.93 Gléer/Schmiledeskamp: Veriorene Kindheit — Jungen als Opler sexueller
Gewalt (Kunstmann-Verlag)

27. 4,93 Klaus Theweleit: Mdnnerphantasien (! u. I} (rororo)

11. 5.93 Schnack/Neutzling: Kieine Helden in Not — Jungen auf der Suche nach
Mannlichkeit (rororo)

15. 6. 93 Jirgen Volbebing (Hg.): Die Kralt ist schwach, allein die Lustist grof3 — ein
MANN-Lesebuch (rororo)

6. 7.93 Peler Schellenbaum: Homosexualitdt im Mann (Deutsche Verlagsanstalt)

40270 BadstraBe 5. Zi. 302. Hans-Joachim Lenz
Di., 18-20.15 Uhr, ab 27. 10. 92 (5 x), 25 Platze, Anmeldegeblhr: OM 4,

40 271 BadstraBe 5, Zi. 302, Hans-Joachim Lenz
Di., 18-20.15 Uhr, ab 23. 3. 93 (5 x), 25 Platze, Anmeldegeblhr: DM 4,

Bildungszentrum
Stadt Nurnberg

volkshocnschule
Berufliche Weiterbildung
Spracheninstitut
Gibitzenhofstrale 135
Telefon 4170 57

Schreiben liber das Mannsein
Schreibworkshop {ar Manner
Wochenendseminar

Uber spielerisch gewonnene und schriftlich festgehaltene Erdahrungen, Traume und Gedanken
versuchen wir, miteinander ins Gespréach zu kommen {iber die verschiedenen Seiten des Mannseins.

40 340 Untere Talgasse 8, Zi.9, Hans-Joachim Lenz .
Sa., 14-20 Uhr, So., 11-17 Uhr, am 16. 1. 93 und 17. 1. 93, 15 Plétze, Anmeldegebihr: DM 4,-

MANNE

STUDIENJAHR
1992 / 93



Das biBchen Haushalt...

Hauswirtschaftskurs fir Manner

Dieser Kurs vermittelt Singles, Ehemannern, Vatern, (zukiinftigen?) Hausmannern usw. Grund-
kenntnisse zur Haushaltsfuhrung.

Im einzelnen geht es um rationelles Haushalten, Kochen und Backen, Nahen und Waschepflege,
Wiinsche der Teilnehmer kénnen beriicksichtigt werden.

20010 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Klaus Topfer, Werner Schmolke
Di., 19-22 Uhr, ab 12. 1. 93 (4 x), 12 Platze, DM 32—

Arbeit war sein Leben!
Sind Teilzeit-Arbeit und Vaterschaftsuriaub eine Alternative?

Tagesseminar fur Manner

Obwohl es inzwischen gesetzliche Regelungen gibt, ist der Anteil der Manner, die diese Moglichkeit
bislang in Anspruch nehmen, mit ca. 6 % noch sehr gering. Was hindert Manner daran, ihr Leben
anders als tber Arbeit zu bestimmen? Was haben wir zu verlieren? Was 1aft sich gewinnen?

20 021 Untere Talgasse 8, Zi. 8, Hans-Joachim Lenz
Sa., 14-20 Uhr, am 29. 5. 93, 16 Platze, DM 16 -

Miannergruppe: Schritte zu einem anderen Mann-Sein!?

Gesprachs- und Selbsterfahrungskreis fur Manner

Immer mehr Manner spiren die Begrenzungen ihres Mann-Seins. Sie suchen nach befreienden
Auswegen aus dem Geféngnis der traditionellen Mannerrolie. Durch Bewegung, Interaktion und
Gesprach woller wir zusammen herausfinden, was das Mann-Sein schwierig, aber auch angenehm
macht.

20 031 Untere Talgasse 8, Zi. 9, Hans-Joachim Lenz
Do., 19.30-21.45 Uhr, ab 18. 3. 93 (10 x), 1€ Platze, DM 60,

Mannsein ab der Lebensmitte

Gesprichs- und Selbsterfahrungskreis

Halbzeit: Zeit und Bilanzieren dessen was gewesen ist: Bin ich ein Mann geworden oder ein Kind
geblieben? Was fir ein Mann eigentlich? Habe ich meine Mitte gefunden? Wer und was haben mich
gepragt — so wie ich heute bin? Wo will ich noch hin?

20 040 Untere Talgasse 8, Zi. 9, Hans-Joachim Lenz
Do., 19.30-21.45 Uhr, ab 22. 10. 92 (5 x), 16 Platze, DM 30,-

Sterilisation — eine endgultige Entscheidung

Gesprachs- und Informationsabend fir Manner

Dieses Seminar richtet sich an Manner, die Verhtung nichtimmer den Frauen Uberlassen wollenund
nach Alternativen suchen. Ziel der Veranstaltung ist es, information und Entscheidungshilfe zu
bekommen. Neben der Erklarung medizinischer Zusammenhange sollen folgende Fragen beantwor-
tet werden: Hat dieser Eingriff seelische oder sexuelle Probleme zur Folge? Wie treffe ich meine

Entscheidung, was beeinfluBt mich?

20 050 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Andreas Rose
Mi., 19.30-21.45 Uhr, am 7. 10. 92, 16 Platze, ohne Gebulhr

20051 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Andreas Rose
Mi., 19.30-21.45 Uhr, am 24. 3. 93, 16 Platze, ohne Gebuhr

Freundschaft unter Mannern

Gesprachs- und Selbsterfahrungskreis

Freundschaften unter Mannern sind rar geworden. Wo sind die Freunde aus der Kindheit geblieben?
Erwachsene Manner haben keine Zeit mehr {Ur solche Sentimentalitdten. Die Sehnsucht nach
~wahren" Freunden und die Enttauschung uber miBiungene Freundschaften sind folglich groB3. Wir
wollen uns Zeit nehmen zum Innehalten, unsere Winsche aufspiren und ihre Realisierbarkeit
Uberprifen.

20 060 Untere Talgasse 8, Zi. 9, Hans-Joachim Lenz
Do., 19.30-21.45 Uhr, ab 3. 12. 92 (5 x), 16 Platze. DM 30.—-

Maénner als Tater

Gesprachsabend fur gewalttatige Manner

Mannliche Gewalt gegenuber Schwacheren wird tagtaglich von den Medien vorgetihrt. Viele
gewalttatige Manner sind in ihrer Kindheit selbst miBbraucht worden. Flir sie gibt es geselischaftlich
bislang keine Orte, wo sie Ober ihre Erfahrungen ins Gesprach kommen konnten. An diesem Abend
soll die Méglichkeit hierzu bestehen. ’ ‘

20 070 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Hans-Joachim Lenz
Mi., 20-22.15 Uhr, am 28. 10. 92, ohne Gebuihr

Sexueller MiBbrauch von Jungen

Gesprachsabend fur Frauen und Méanner

Neueste Schatzungen gehen davon aus, daB jahrlich ca. 100 000 Jungen {iberwiegend von
Familienangehbrigen sexuell mibraucht werden. Offentiich wird dieser Skandal tabuisiert und noch
nicht wahrgenommen. Ausgehend von dem Film ,Mé&nnergewalt" besteht die Méglichkeit, dariiber ins
Gesprach zu kommen.

20 078 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Hans-Joachim Lenz
Mi., 20-22.15 Uhr, am 11. 11. 92, ohne Gebuhr

Tater sind Manner und Frauen!
Tagesseminar fir Manner zum sexuellen Mi3brauch von Jungen

Obwohlinzwischen nicht nur in Fachkreisen unbestritien ist, daB Jungenin weitaus gréBerem Ausmaf
sexuell ausgebeutet werden, als bislang angenommen (ca. 100 000 Jungen jahrlich), ist die
Otfentlichkeit dem Schmerz mannlicher Opfer gegenuber blind. Tief verwurzelte Rollenzuweisungen,
die Manner als aktiv und Frauen als passiv definieren, verhindern die Wahrnehmung dieses heiklen
Problems auf einer individuellen und gesellschaftlichen Ebene. (Nur fir Manner.)

20 080 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Hans-Joachim Lenz
Sa., 14-20 Uhr, am 23. 1. 93, 16 Platze, DM 16—

Wo bleiben die anderen Mannerbilder flir die heranwachsende

Generation?

Gesprachsabend fiir Manner in sozialen und padagogischen Berufen

Die traditionellen Geschiechterrollen brechen langsam auf. Dabei ergeben sich Schwierigkeiten, daf
alte Orientierungen von Frauen und Mannern nicht mehr stimmen. Aufgabe der padagogischen und
sozialen Tatigkeitist es, zeitgemaBe Werte an die Schiler bzw. ihre Klienten weiterzugeben. Wie steht
es um die Veranderung des Mannerbildes in diesen Berufsfeldern? Welchen Stellenwert hat der
Geschlechterstandpunkt (unbewuBt und bewuBt)? Wie wirkt sich die geschlechterspezifische Be-
trachtung fiir die Problembereiche sozialer und padagogischer Arbeit aus? Was bedeutet die
Machtfrage zwischen den Geschlechtern fur die soziale und padagogische Arbeit?

20 091 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Hans-Joachim Lenz
Mi., am 12. 5. 93, 20-22.15 Uhr, ohne Gebuhr
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'Die Anmeldung fiir die Kurse kann bis zum 11. Februar schrift-
lich/bargeldios und ab dem 2§, Februar nur persbnlich oder

Ménner als Vater

Samstagsseminar fir Vater

Die Rollenvorstellungen uber Vater haben sich ebenso geanden wie die Formen der Va-
terschaft: ,neue” Vater mochien neben ihrem Beruf noch eine intensive Beziehung 2u
inrem Kind und passen von inrem Verhalten her nicht mehr ins traditionelle Vaterklischee;
als Partner von Alleinerziehenden erleben immer mehr Manner eine ,soziale Vater-
schaft”. Sogar die Wissenschaft beginnt, die Bedeutung des Vaters anders zu akzentuie-
ren. im Mitlelpunkt des Seminars soll der personiiche Erfahrungsaustausch dariber ste-
hen, wie wir diese Entwicklungen erieben, wie wii damit umgehen und weiche Perspekli-
ven wir fUr uns entwickein mochten. - Begrenzung aut 16 Teilnehmer.

22 201 Gerd Richter
FTM, Zi. 304
Sa., 14-20 Uhr, am 18. 3., DM 12—

Wir sind (werden) eine StieHamilie
Siehe Kurs Nr. 22 619

Dorothea Schmeissner-Losch
Gerhard Frihaut

Freundschaft unter Mannern -~ zwischen Traum und Wirklichkeit -
Wochenendseminar fir Manner

Wo sind meine Freunde aus der Kindheit und Jugendzeit geblieben? Was will ich von an-
deren Mannern? Was kann ich ihnen geben? Kann Freundschaftt mehr sein als eine Skat-
Bruderschaft oder die gegenseitige Hilfe bei Schwierigkeiten mit dem Computer? Weiche
Barrieren und Angste habe ich vor tieferen Begegnungen? ~ Begrenzung auf 16 Teilneh-
mer. : .

22 203 Hans-Joachim Lenz
Untere Talgasse 8, Zi. 14

Sa.. 14-20 Uhr, am 22. 4.

So0.,11-17 Uhr,am 23.4. DM 24 -

Sterilisation - eine endgiiltige Entscheidung
Gesprachs- und Informationsabend fur Manner

Dieses Seminar richtet sich an Manner, die Verhitung nicht immer den Frauen Gbertas-
sen wollen und nach Alternativen suchen. Ziel der Veranstallung ist es, Information und
Entscheidungshilfe zu bekommen. Neben der Erklarung medizinischer Zusammenhange
solien tolgende Fragen beantwortet werden: Hal dieser Eingnift seelische oder sexuelle
Probleme zur Folge? Wie tretfe ich meine Entscheidung, was beeinfluBl mich? - Begren-
zung aut 16 Teilnehmer.

22 205 Andreas Rose
Untere Talgasse 8, Zi. 15
Mi., 19-22 Uhr, am 12. 4. (1 x }, ohne Gebuhr

Ménnerund § 218

Wochenendseminar fur Manner

Die Geschichte des § 218 druck! die mannliche Instrumentalisierung und Funktionalisie-
rung des weiblichen Korpers innerhalb des Patriarchats aus. Ausgehend von diesem
Ausgangspunkt wollen wir uns mit dem mannlichen Rollenverstandnis innerhalib der pa-
triarchalisch-kapitalistischen Geselischafl auseinandersetzen. insbesondere geht es da-
bei um die Definition des eigenen Mann-Seins, die eigene Sexualitat in Beziehungen und
Partnerschatten und die politische Verantworiung als Mann. Methodisch werden wir an
den eigenen Erfahrungen ansetzen. - Begrenzung auf 16 Teilnehmer.

22207 Hans-Joachim Lenz
Pilotystrale 13, Seminarraum

Sa., 14-20 Uhr,am 10.6.

So., 11-17 Uhr, am 11.6., DM 24 ~

Manner-Treff
Gesprachskreis

Manner treften sich in altbekannter Weise beim Skat, am Stammusch und auf dem FuB-
ballplatz. Der ,Manner-Treff" bietet eine andere An der Begegnung. Wir wollen uns nicht
nur in Gesprachen austauschen, sondern auch in Rollenspielen neue Verhaltensweisen
ausprobieren. Das Rahmenthema in diesem Semester bewegt sich im Spannungsbogen
zwischen Risikofreudigkeit, Angsten und den Chancen des Mann-Seins. — Begrenzung
aut 16 Teilnehmer.

22 209

Untere Talgasse 8, 2i. 8

Do.,20.15-22.30 Uhr,ab 2. 3. (10 x ), DM 60 —

Hans-Joachim Lenz

Forschungsreise zu Statten des Mannervergniigens
Aktions- und Diskussionskreis fur Manner

Was machen im Patriarchat die Manner mit ihrer Lust? An tint Beispielen des Mannerver-
gnugens (Spielhalie, Bordell, Bodybuilding, FuBball und Peep-Show) wollen wir uns mit
dieser Frage genauer beschattiglen. An jeweils 5 Terminen (sie werden in der 1. Stunde
vereinbarl) wollen wir uns aut den Weg machen, nachdem wir uns vorbereitend mit den
Vergniigungsstatten auseinandergesetzt haben. Danach arbeiten wir jeweils unsere Er-
tahrungen und Eindriicke auf. Offen fir Manner und Frauen. - Begrenzung auf 16 Teilneh-
mer/innen,

22211

Untere Talgasse 8, Zi. 14

Di., 18-19.30 Uhr, ab 18. 4. {10 x ), DM 40~

Hans-Joachim Lenz

durch einen Beauftragten gegen Bareinzahlung in unseren Se-
kretariaten erfolgen.




Bi l d U n gszentru m | Berufliche Weiterbildung
Sta dt N ij rn berg GibitzenhofstraBe 135

Volkshochschule
Spracheninstitut

Telefon 417057

MANNER

WINTER
18930/91

DIE MANNERFRAGE

und Sich-verdndern

Eine mannlichkeitskritische Veranstaltungsreihe

Manner wirken aufbauend und zerstorerisch zugleich. Die Krise des kapitalistischen Fort-
schrittmodells und das Wirken seines zerstorerischen Potentials (Okologie, Sinnverlust,
Verelendung der Dritten Welt. . .) lassen die Fragen aufkommen, welche Rolle Manner und
die mannliche Weltaneignung bei der Zerstérung des Lebens spielen? Wie sind Manner in
das herrschende System der Wirtschaft, Politik, Wissenschaft, Kultur eingebunden? Wel-
che Auswege gibt es, um die ,ungebrochene Linie des ménnlichen Todeskultes" (Chesler)
zu verlassen?

Aus dem Motiv politischer Aufklarung will die Veranstaltung mit-Vortragen und anschlié Ben-
der Diskussion, mit Lesungen und Filmvorfiihrungen anstoBen zum Wahrnehmen der Méan-
nerfrage.

22200 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Koordination: Hans-Joachim Lenz
jeweils Mi., 20 Uhr, (Ausnahme: Mo., 1. 10. 90), chne Gebihr
Far Manner und Frauen

Mo., 1.10.90  Gesundheitsstudio, Burgstraie 4
Ménner-Arbeit und Manner-Frelzeit: ist das gesund?
Prof. Dr. Peter Scheer, Universitat Graz/Osterreich

In Kooperation mit dem Gesundheitsamt der Stadt Nurnberg ]
Statistisch betrachtet, sterben Manner 10 Jahre friher als Frauen. Ist dies
genetisch begrindet oder die Folge von eingefahrenen Verhaltensmustern
und sich stdndigem Uberfordern in Arbeit und Freizeit?

Mi., 7. 11.90 Méannerprojekte présentieren sich: Die ,mannege* Berlin
Matthias Bisinger, Mitarbeiter der .,mannege*

Die .mannege” als Ort mannlicher Begegnung und integrativer Ménner-
arbeit. Wie verdndern sich Manner aufgrund von Beratung, Diskussions-
runden, Selbsterfahrungsgruppen und kérperorientierter Psychotherapie?

Mi., 5.12.90 Militarisierte Mannlichkeit
Ulrich Wohland, Heidelberg

Der Soldat verkérpert als der kregerische Held bis in die jingste Zeit das
Idealbild von Mannlichkeit. Welchen Anteil tragt diese militarisierte Mann-
lichkeit an unserer zivilen Mannlichkeit heute noch in sich? Welche Rolle
spielen und spielten Ménnerbinde bei der Formung der ,militarisierten
Mannlichkeit*? Persénlicher Austausch in Verbindung mit theoretischen
Uberlegungen zu Sexismus und Patriarchat.

Mi., 23.1.91 Antisexistische Minnerstudien: eine Herausforderung t(r die
etablierte Sozlalwissenchaft
Hans-Joachim Lenz

Was macht dig herrschende Wissenschaft zu einer ménnlichen Wissen-
schaft? Welche Alternativen gibt es hierzu? Das Konzept der antisexisti-
schen Mannerstudien wird in ihren Voraussetzungen, Zielen und Metho-
den und ihrer Forschungsperspektive vorgestelit.

Manner zwischen Beharren




FUPIT RN BT Y S U UL io4 Iy

Theorie-Werkstatt ,,Mannlichkeit”

Die Theorie-Werkstatt will das ménnliche Selbstversténdnis in Frage stellen und im kritisch-
theoretischen Zugritf den Blick freisetzen fiir den empanzipatorischen Ausweg aus der
ménnlichen Verstrickung. In einer interdisziplindren Suchbewegung (Sozialwissenschaften,
Literatur, Geschichte) sol! die Dialektik des Herr-Knecht-Verhiltnisses und ihre Verander-
barkeit theoretisch erforscht werden.

22 20é Pirckhelmer;Gymnasium. GibitzenhofstraBe 151, Zi. 102, Hans-Joachim Lenz
Di., 18-20.15 Uhr, am 9. 10., 20. 11,, 4. 12., 18. 12. 90, 15. 1. 91 (5x), 16 Platze,
ohne Gebihr

Mensch Mann, mach mit!
Jeux Dramatique® fiir Manner, die kein Theater mehr spielen wollen

Ein Wochenende fiir neugierige, spielende und denkende Manner zum Thema Nicht so tun
als ob, sondern seinl* Jeux Dramatique unterscheidet sich vom herkémmlichen Theater-
spielen darin, daB es weder festgelegte Rollen noch Auswendiglernen gibt.

22204 Untere Talgasse 8, Zi. 8, Hans-Joachim Lenz, Petra Greifenberg
Sa., 1. 12. 80, 14-20 Uhr, So., 2. 12. 90, 11-17 Uhr, 16 Plitze, DM 24,

Manner als Viter

Durch das gewandelte Selbstverstdndnis von Frauen/Mittern sind auch die Manner/Vater
anders gefordert: ,neue” Véter streben neben ihrer Berufstétigkeit nach einer intensiven
Beziehung zu ihren Kindern; als Partner von Alleinerziehenden erleben immer mehr Manner
eine ,soziale Vaterschaft®. Im Mittelpunkt des Seminars soll der persénliche Erfahrungsaus-
tausch Ober diese Themen stehen.

22 208 Frauentormauer 42, Zi. 302, Gerd Richter
Mi., 19.30-21 Uhr, ab 10. 10. 90 (3x), 16 Platze, DM 12,~

Die Sinnlichkeit im Mann

Kérperorientierte Selbsterfahrung im Kreis von Mannem

Oft spiiren wir, dafl es in unserer Sexualitdt mehr gibt, als wir bereits kennen. An diesem
Wochenende schauen wir uns an, was uns immer wieder daran hindert, wirklich frei und
lustvoll zu sein. Auf dem Weg zu mehr Sinnlichkeit und Mannlichkeit lernen wir den sanften,
den starken und den wilden Mann in uns kennen.

22210 Untere Talgasse 8, Zi. 9a, J&rg Stolley
Fr., 18-21 Uhr, am 1. 2. 91, Sa., 14-20 Uhr, am 2. 2. 91, So., 11-17 Uhr, am, 3. 2. 91,
16 Platze, DM 32,~

Sterilisation — eine endgiiltige Entscheidung
Gespréchs- und Informationsabend for Méanner

Dieses Seminar richtet sich an Manner, die Verhatung nicht immer den Frauen Gberlassen
wollen und nach Alternativen suchen. Ziel der Veranstaltung ist es, Information und Ent-
scheidungshilfe zu bekommen. Neben der Erklirung medizinischer Zusammenhénge sol-
len folgende Fragen beantwortet werden. Hat dieser Eingriff seelische oder sexuelle Proble-
me-zur Folge? Wie treffe ich meine Entscheidung, was beeinfiuit mich?

22212 Untere lalgasse 8, Zi. 15, Andreas Rose
Mi., 19.30-22.30 Uhr, am 28. 11. 90, 16 Platze, ohne Gebihr

Mannergruppe — Schritte zu einem anderen Mann-Sein!?

Immer mehr Manner spiren die Begrenzungen ihres Mann-Seins. Sle suchen nach befrei-
enden Auswegen aus dem Gefangnis der traditionellen Méannerrolle. Durch Bewegung,
Interaktion und Gesprich wollen wir zusammen herausfinden, was das Mann-Sein schwie-
rig, aber auch angenehm macht. Angesprochen sind Manner, die noch keine Erfahrungen in
einer MAnnergruppe haben und neugierig, aber skeptisch sind.

22214 Untere Talgasse 8, Zi. 14, Hans-Joachim Lenz
Do., 17.30-18.45 Uhr, ab 8. 11. 90 (5x), 16 Pldtze, OM 30,—

Méanner-Treff — .
Mann-Seln zwischen Angsten, Rislken und Chancen
Gespréachs- und Selbsterfahrungskreis fir Manner

Ménner treffen sich in altbekannter Weise beim Skat, am Stammtisch und auf dem Fufiball-
platz. Der Manner-Treff bietet eine andere Art der Begegnung. Wir wollen uns nicht nur in
Gespréchen austauschen, sondern in methodisch angeleiteten Spielen und Ubungen neue
Verhaltensweisen ausprobieren. Die Gruppe ist gedacht fir M&nner, die schon Erfahrungen
in einer Manmergruppe haben und bel uns einsteigen wollen.

22216 Untere Talgasse 8, Zi. 9, Hans-Joachim Lenz
Do., 20.15-22.30 Uhr, ab 8. 11. 90 (10x), 16 Plitze, DM 60,~

22217 Untere Talgasse 8, Zi. 9, Hans-Joachim Lenz
Do., 20.15-22.30 Uhr, ab 11. 4, 91 (10x), 16 Platze, DM 60,~

ErmaBigle Geblihr bei gemeinsamer Anmeldung fir 22 216 und 22 217: DM 96,~
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Die Mannerfrage: Manner zwischen
Beharren und sich verandern

Aus dem Motiv politischer Aufklarung will die Veranstaltung anstoBen
zum Wahrnehmen der Mannerfrage. Fiur Manner und Frauen.
Koordination: Hans-Joachim Lenz

Ménner: Machtverlust und Lebensgewinn
\ Ausgehend von dem dreistufigen Modell mannlicher
Komplizenschaft mit den gesellschaftlich herrschenden Verhalt-
Ny issen soll der Frage nachgegangen werden, welche Motive

& Manner dazu bewegen kénnten, auf ihre gesellschaftliche Macht
zu verzichten.
Prof.Dr.Peter Grottian, Berlin

Dienstag, 31.Méarz 1992, 20 Uhr,
Scharrer-Aula, Tetzelgasse 20

Die Ohnmacht der Manner, die Alimacht der Miitter
und die Ubermacht des minnlichen Prinzips

Aus psychoanalytischer Sicht werden die Dialektik des
Geschlechterverhéaltnisses in der mannerherrschaftlichen
Kultur und Auswege daraus untersucht.

Dr. Bernd Nitzschke, Dusseldorf

Mittwoch, 27. Mai 1992, 20 Uhr, Marthastraf3e 60

Die Lust am Aufstieg: Vom ménnlichen Drang nach
harter sportlicher Betédtigung

Am Beispiel des mannlichen Kérpererlebens im Sport (z.B. Berg-
steigen und andere Ausdauersportarten) sollen das Verlangen
nach Grenziberschreitung, die sich damit einstellenden Gefahr-
dungen und die Frage des méannlichen Umgangs mit Aggressio-
nen und Gewalt problematisiert werden.

Dr. Ulrich Aufmuth, Oberstaufen

Freitag, 26. Juni 1992, 20 Uhr, DESI, BrickenstralBe 23
Vertiefungsseminar am Samstag, 27. Juni 1992, 10 - 18 Uhr




MANNER

Sterilisation — eine endgtiltige Entscheidung

Gesprachs- und Informationsabend fir Manner

Dieses Seminar richtet sich an Manner, die Verhitung nichtimmer den Frauen dberlassen wollen und
nach Alternativen suchen. Ziel der Veranstaltung ist es, Information und Entscheidungshilfe zu
bekommen. Neben der Erklarung medizinischer Zusammenhange sollen folgende Fragen beantwortet
werden: Hat dieser Eingrift seelische oder sexuelle Probleme zur Folge? Wie treffe ich meine

Entscheidung, was beeinfluBt mich?

23 307 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Andreas Rose A
Mi., 19.30-21.45 Uhr, am 26. 2. 92, 16 Platze, ohne Geblhr

Minnliche Gewalt |
Mannliche Gewaltausiibung gegeniiber Frauen, Kindern und anderen Mannern ist nicht das bloBe
Tun psychisch abnormer Manner. Vielmehr ist die Gewalt von Mannern strukturell eingebunden in die
mannlichkeitsdominierte Kultur. Diese Zusammenhénge gilt es zu erhelien. Warum befinden sich
Manner historisch und gegenwirtig so nahe am Lebenszerstorenden? Liegen die Griinde inder ,Natur
des Mannes"? Oder sind sie eine Reaktion auf seine biologische ,Zweitrangigkeit* (Meier-Seethaler)?
Wie 148t sich mannliche Destruktion von schopferischer Aggressivitat unterscheiden?

22309 Untere Talgasse 8, Zi. 14, Hans-Joachim Lenz ]
Sa., 14-20 Uhr, am 9. 5. 92, So. 11-17 Uhr, am 10. 5. 92, 16 Platze, DM 32,-

(Anmeldung bis 4.5.92 erforderlich!)

Sexueller MiBbrauch von Jungen

Gesprachsabend in Zusammenarbeit mit Kinderschutzbund" und ,Schlupfwinkel* Nurnberg
Neueste Schatzungen gehen davon aus, daB jahrlich ca. 100 000 Jungen Uberwiegend von
Familienangehdrigen sexuell miBbraucht werden. Offentlich wird dieser Skandal tabuisiert und noch
nicht wahrgenommen. Ausgehend von dem Film .Mannergewalt" besteht die Moglichkeit, dartber ins
Gesprach zu kommen.

22 311 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Hans-Joachim Lenz
Mi., 20—22.15 Uhr, am 1. 4. 92, 16 Platze, ohne Gebdihr

Méannergruppe — Schritte zu einem anderen Mann-Sein!?

Immer mehr Manner spiren die Begrenzungen ihres Mann-Seins. Sie suchen nach befreienden
Auswegen aus dem Gefangnis der traditionellen Mannerrolle. Durch Bewegung, Interaktion und
Gespréch wollen wir zusammen herausfinden, was das Mann-Sein schwierig, aber auch angenehm
macht. Angesprochen sind Manner, die noch keine Erfahrungen in einer Mannergruppe haben und
neugierig, aber skeptisch sind.

22 313 Untere Talgasse 8, Zi, 14, Hans-Joachim Lenz
Do., 17.30-19.45 Uhr, ab 19. 3. 92 (5x), 16 Plitze, DM 30,—

Méanner-Treff — Mann-Sein zwischen Angsten, Risiken und Chancen
Gesprachs- und Selbsterfahrungskreis fir Manner

Manner treffen sich in altbekannter Weise beim Skat, am Stammtisch und auf dem FuBballplatz. Der
Manner-Treff bietet eine andere Art der Begegnung. Wir wollen uns nicht nur in Gesprachen
austauschen, sondern in methodisch angeleiteten Spielen und Ubungen auf gestalttherapeutischer
Basis neue Verhaltensweisen ausprobieren. Die Gruppe ist gedacht fiir Ménner, die schon Erfahrungen
in einer Mannergruppe haben und bei uns einsteigen wollen.

22 315 Untere Talgasse 8, Zi. 9, Hans-Joachim Lenz
Do., 20.15-22.30 Uhr, ab 19. 3. 92 (10x), 16 Platze, DM 60,

ErméBigte Gebuhr bei gemeinsamer Anmeldung fir 22 314 und 22 315: DM 96,—

Die Sinnlichkeit im Mann
Kérperorientierte Selbsterfahrung im Kreis von Mannern

Kompaktseminar

Oft spiiren wir, daB es in unserer Sexualitat mehr gibt, als wir bereits kennen. An diesem Wochenende
schauen wir uns an, was uns immer wieder daran hindent, wirklich frei und lustvoil zu sein. Auf dem
Weg zu mehr Sinnlichkeit und Mannlichkeit lernen wir den sanften, den starken und den wilden Mann
in uns kennen.

22 317 Untere Talgasse 8, Zi. 8, Jorg Stoliey
ng 18—21 Uhr, am 8. 5. 92, Sa., 14-20 Uhr, am 9. 5. 92, So., 11-17 Uhr, am 10. 5. 92, 16 Plitze,



Das biBchen Haushalt...

Hauswirtschaftskurs fir Manner

Dieser Kurs vermittelt Singles, Ehemannern, Vatern, (zukinftigen?) Hausméannern usw. Grund-
kenntnisse zur Haushaltsfihrung.

Im einzelnen geht es um rationelles Haushalten, Kochen und Backen, Ndhen und Waschepflege,
Wiinsche der Teilnehmer kdnnen beriicksichtigt werden.

20 010 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Klaus Topfer, Werner Schmolke
Di., 19-22 Uhr, ab 12. 1. 93 (4 x), 12 Platze, DM 32 ~

Arbeit war sein Leben!
Sind Teilzeit-Arbeit und Vaterschaftsurlaub eine Alternative?

Tagesseminar fur Manner

Obwohl es inzwischen gesetzliche Regelungen gibt, ist der Anteil der Manner, die diese Moglichkeit
bislang in Anspruch nehmen, mit ca. 6 % noch sehr gering. Was hindert Manner daran, ihr Leben
anders als Uber Arbeit zu bestimmen? Was haben wir zu verlieren? Was 14t sich gewinnen?

20 021 Untere Talgasse 8, Zi. 8, Hans-Joachim Lenz
Sa., 14-20 Uhr, am 29. 5. 83, 16 Platze, DM 16—

Mannergruppe: Schritte zu einem anderen Mann-Sein!?
Gesprachs- und Selbsterfahrungskreis fir Manner

Immer mehr Manner spiren die Begrenzungen ihres Mann-Seins. Sie suchen nach befreienden
Auswegen aus dem Gefangnis der traditionellen Mannerrofie. Durch Bewegung, Interaktion und
Gesprach woller wir zusammen herausfinden, was das Mann-Sein schwierig, aber auch angenehm

macht.

20 031 Untere Talgasse 8, Zi. 9, Hans-Joachim Lenz
Do., 19.30-21.45 Uhr, ab 18. 3. 93 (10 x), 1€ Platze, DM 60,

Mannsein ab der Lebensmitte

Gespréchs- und Selbsterfahrungskreis

Halbzeit: Zeit und Bilanzieren dessen was gewesen ist: Bin ich ein Mann geworden oder ein Kind
geblieben? Was fir ein Mann eigentlich? Habe ich meine Mitte gefunden? Wer und was haben mich
gepragt — so wie ich heute bin? Wo will ich noch hin?

20 040 Untere Talgasse 8, Zi. 9, Hans-Joachim Lenz
Do., 19.30-21.45 Uhr, ab 22. 10. 82 (5 x), 16 Platze, DM 30~

Sterilisation — eine endgtiltige Entscheidung

Gesprachs- und Informationsabend fir Manner

Dieses Seminar richiet sich an Madnner, die Verh(tung nichtimmer den Frauen Uberlassen wollen und
nach Alternativen suchen. Ziel der Veranstalitung ist es, Information und Entscheidungshilfe zu
bekommen. Neben der Erklarung medizinischer Zusammenhange sollen folgende Fragen beantwor-
tet werden: Hat dieser Eingriff seelische oder sexuelle Probleme zur Foige? Wie treffe ich meine

Entscheidung, was beeinflut mich?

20 050 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Andreas Rose
Mi., 19.30-21.45 Uhr, am 7. 10. 92, 16 Piatze, ohne Gebuhr

20051 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Andreas Rose
Mi., 19.30-21.45 Uhr, am 24. 3. 93, 16 Platze, ohne Gebihr

Freundschaft unter Mannern

Gesprachs- und Selbsterfahrungskreis

Freundschatten unter Mannern sind rar geworden. Wo sind die Freunde aus der Kindheit geblieben?
Erwachsene Manner haben keine Zeit mehr fur solche Sentimentalititen. Die Sehnsucht nach
~wahren" Freunden und die Enttduschung iber mifllungene Freundschatten sind foiglich groB. Wir
wollen uns Zeit nehmen zum Innehalten, unsere Winsche aufspiren und ihre Realisierbarkeit

Uberprifen.

20 060 Untere Talgasse 8, Zi. 9, Hans-Joachim Lenz
Do., 19.30-21.45 Uhr, ab 3. 12. 92 (5 x), 16 Platze. DM 30—

Ménner als Tater

Gesprachsabend fir gewalttatige Manner

Mannliche Gewalt gegenuber Schwacheren wird tagtaglich von den Medien vorgefihnt. Viele
gewalttatige Manner sind in itrer Kindheit selbst miBbraucht worden. Fir sie gibt es geselischaftlich
bislang keine Orte, wo sie Gber ihre Erfahrungen ins Gesprach kommen kénnten. An diesem Abend
soll die Moglichkeit hierzu bestehen.

20 070 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Hans-Joachim Lenz
Mi., 20-22.15 Uhr, am 28. 10. 92, ohne Gebuhr

Sexueller Misbrauch von Jungen
Gesprachsabend fur Frauen und Manner

Neueste Schétzungen gehen davon aus. daf jahrlich ca. 100 000 Jungen (berwiegend von
Familienangehérigen sexuell miBBbraucht werden. Offentlich wird dieser Skandal tabuisiert und noch
nicht wahrgenommen. Ausgehend von dem Film ,Mannergewalt” besteht die Méglichkeit, dariiber ins
Gesprach zu kommen.

20 078 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Hans-Joachim Lenz
Mi., 20-22.15 Uhr, am 11. 11. 92, ohne Gebuhr

Téater sind Manner und Frauen!

Tagesseminar fiir Manner zum sexuellen Mif3brauch von Jungen

Obwohlinzwischen nicht nur in Fachkreisen unbestritten ist, daB Jungenin weitaus gré Berem AusmaR
sexuell ausgebeutet werden, als bislang angenommen (ca. 100 000 Jungen jahriich), ist die
Offentlichkeit dem Schmerz mannlicher Opfer gegendber blind. Tief verwurzelte Rolienzuweisungen,
die Manner als aktiv und Frauen als passiv definieren, verhindern die Wahrnehmung dieses heiklen
Problems auf einer individuellen und gesellschaftlichen Ebene. (Nur tir Manner.)

20 080 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Hans-Joachim Lenz
Sa., 14-20 Uhr, am 23. 1. 93, 16 Platze, DM 16 —

Wo bleiben die anderen Mannerbilder flr die heranwachsende

Generation?
Gesprachsabend fir Manner in sozialen und padagogischen Berufen

Die traditionellen Geschiechterrollen brechen langsam auf. Dabei ergeben sich Schwierigkeiten, daB
alte Orientierungen von Frauen und Méannern nicht mehr stimmen. Aufgabe der padagogischen und
sozialen Tatigkeitistes, zeitgemane Werte an die Schiler bzw. ihre Klienten weiterzugeben. Wie steht
es um die Veranderung des Mannerbildes in diesen Berufsfeldern? Welchen Stellenwert hat der
Geschlechterstandpunkt (unbewuBt und bewuflt)? Wie wirkt sich die geschlechterspezifische Be-
trachtung flr die Problembereiche sozialer und padagogischer Arbeit aus? Was bedeutet die
Machtfrage zwischen den Geschlechtern fur die soziale und padagogische Arbeit?

20091 Untere Talgasse 8, Zi. 15, Hans-Joachim Lenz
Mi., am 12. 5. 93, 20-22.15 Uhr, ohne Gebiihr




	page 1
	page 2
	page 3
	page 4
	page 5
	page 6
	page 7
	page 8
	page 9

