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Gewalt gegen Manner - eine grundlegende

.Herausforderung fiir Mannerforschung

Gewalt gegen Minner wurde kulturell lange verleugnet. Im Blick des offent-
lichen Interesses stehen nach den langen Kimpfen der Frauenbewegung um
politische Anerkennung die Gewaltiibergriffe, die weiblichen Personen zugefigt
werden. Vor etwa zehn Jahren begann (fast ausschlieBlich durch mehrere be-
wepte Frauen und eine Hand voll Minner getragen) dic Thematisierung von
Jungen als Opfer sexueller Gewalt. Mit der Einflihrung des Gewaltschutzgeset-
zes fiir Partnerschaften wird zunehmend - iiberwiegend von den Medien initiiert
- die Taterschaft von Frauen aufgegriffen. Der zum Teil skurrile Diskurs da-
rilber geht allerdings nur am Rande auf die Gewalterfahrungen von Minnemn
cin. Im Vordergrund steht die geschlechterpolitische Retourkutsche. Die Folge
ist, dass deren Perspeklive in den Dualismus der Zweigeschlechtlichkeit ver-
strickt bleibt. Bei Minnemn als Opfer wird hiufig assoziien, dass Frauen die
dazugehdrigen Titer seien. Gesellschafilich entspricht dieses Klischee jedoch
nicht den Tatsachen: Die weibliche Titerschaft wird zwar kulturell noch baga-
teflisiert, zugleich sind Minner jedoch mehrheitlich die Opfer von Gewalt, die

von anderen Minnern ausgeiibt wurde und wird.

Die ésterreichische Studie MANNER 2002¢

Die Erkenntnisse der vorliegenden Studie MANNER 2002 sind ein Ausdruck
des Aafbrechens des Schweigepebots, das auch bei Forschern besteht und das
Forschungen iiber die Gewalterfahrungen von Miénnern verhindert. War in frii-
heren Minnerstudien des Boltzmann-Instituts der Aspeki der Gewalt gegen
Minner villig ausgebiendet, findet dieser nun — zunéchst eher als randstindige
Erkenntnis — immerhin Beachtung.

So ist der vorliegenden Studic zu entnehmen, dass die Interviewpartner nach
thren Gewalterfahrungen befragt wurden. Aus Tabelle 92 wird deutlich, dass die
miénniichen Antwortenden mehrheitlich andere Minner angaben, von denen
Gewalt ausgeiibt wurde. Es bekannten 16% der Minner - bei den Frauen 12% -
Opfer von Minnergewalt zu sein. Gewalt wird nicht nur mehrheitlich von Min-
nern ausgetibt (2% nannten eine Frau als Titerin), sondern richiet sich auch -
mit Ausnahme der sexuellen Gewalt — zu einem gréBeren Teil gegen Ménner,
Eine Erkenntnts, die von der Tendenz mit den Aussagen der jahrlich vorgelegten
Kriminalstatistik {ibereinstimmt.

Die Bereitschaft, iiber Gewalterfahrungen zu berichten. wird in der Gruppe der
modernen Minner als am gréBten angesehen. in der Gruppe der pragmatischen
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als am geringsten. Die durch einen Mann erlittenen Gewaltiibergriffe sind in der
Altersgruppe der 25- bis 29-Jahrigen am hiufigsten (Tabelle 94).

Ob die Sensibilitit gegeniiber Minnergewalt bei jingeren Minnem zunimmt —
wie es im Kommentar zu Tabelle 94 heift — ist fragiich. Meines Erachtens lasst
sich aus den in den Aniworten von ménnlichen Betragten benannten Gewalter-
fahrungen nicht ableiten, dass gesellschafilich die Sensibilitit gegeniiber Gewalt
ansteige. Méglicherweise nimmt tediglich der Anteil der jiingeren Minner. die
Gewalt faktisch erleben, zu und damit zudem der Druck, unter dem sie stehen,
dies zu duBern. Eine skeptische Sicht gilt auch fiir das Ergebnis, dass nur 5% der
minnlichen Befragten keine Angaben machten {bei den Frauen sind es 6%).
Diese Zahl so zu deuten, dass Gewalt nicht mehr tabuisiert sei, scheint gewagl
zu sein und widerspricht allen vorliegenden Erkenntnissen (z. B. hinsichtlich der
durch Partnerinnen erlittenen Gewalttitigkeiten, hinsichtlich sexueller Bel#sti-
gung am Arbeitsplatz. sexueller Ubergriffe gegen heterosexuelle Minner und
minnlicher Opfer von Padosexualitit). Meines Erachtens ist gegenwirtig erst
die Spitze eines Eisberges sichtbar.

Die Befragung von Minnern unterliegt immer der Gefahr (insbesondere auch
bei Einsteliungsuntersuchungen wie der vorliegenden), dass, anstatt die Lebens-
wirklichkeit von Minnern zu erforschen, nur Geschlechterklischees iiber sie
abgefragt werden. Um dem zu entgehen, sind weitere kldrende und vertiefende
Studien notwendig, mit dem Ziel. die iiberwiegend noch verborgenen Gewalt-
iibergriffe gegen Minner und ihrer Folgen aufzuhellen. Es bedarf dringend em-
pirischer Untersuchungen. damit der Diskurs iiber Gewalt gegen Ménner auf ein
sachliches Fundament gestellt und entemotionalisiert werden kann.

Die Pilotstudie des deutschen Bundesministeriums fur .mmSS.@
Senioren, Frauen und Jugend (BMFSF1)

Ein erster wichtiger Schritt in die Richtung weiterer Forschung iiber das noch
unbekannte Feld ist die im November 2002 begonnene Pilotstudie des deutschen
Bundesministeriums fiirv Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ), mit
der eine deutschlandweite reprisentative Erhebung, die in einigen Jahren durch-
gefihrt werden soll, vorbereitet wird.

Im Folgenden einige Ausziige aus der 6ffentlichen Ausschreibung des For-
schungsprojekies:

Forschungslage:

Gewalt gegen Méinner tritt in verschiedenen Fussetten auf. Aber iiber Mdnner
als Opfer verschiedenster Gewaltarten liegen bislang zu wenige Kenntnisse — im
Hinblick auf origindre Empirie wie in der Theoriebildung — vor. Ménner haben
zwar vielfiltige Gewalterfahrungen, aber in anderen Kontexten und mit anderen
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Folgen als Frauen. Daher lassen sich auch die vorhandenen Instrumente zu
.. Gewalt gegen Frauen* nicht einfach auf Médnner libertragen.

Um erstmalig reprdsentative Zahlen iiber die Gewalterfahrungen von Frauen im
héustichen wie im auferhduslichen Bereich in Deutschiand zu gewinnen, wurde
im Juni 2001 eine Erhebung zu .. Gewalr gegen Frauen” ausgeschrieben.

Als Voraussetzung fiir eine entsprechende Erhebung zu Gewalterfahrungen von
Mdnnern ist eine Pilustudie erforderlich, da die Forschungslage hierzu weit
weniger entwickelt ist ...

Das Bundesministerium fiir Familie. Senioren, Frauen und Jugend beabsichtigt,
Zahlen iiber die Gewalterfahrungen von Mdnnern im hduslichen wie im aufier-
hduslichen Bereich durch die Befragung von in Dewrschland ansdssigen Min-
Nern zu gewinnei.

Die Teilnehmer an dieser Ausschreibung sind aufgerufen.
» den derzeitigen Forschungs- und Erkenntnisstand sowie unterschiedliche

Forschungsmethoden zu beschreiben und zu bewerten,

o mit Hilfe qualitativer Interviews ein geeignetes Instrument fiir représentati-
ve Studien zu Ausmaf, Hintergriinden und Folgen von Gewalt gegen Mdn-
ner zu entwickeln und zu

e erproben sowie eine erste zahlenmdfSige Schatzung vorzulegen,
o den Erkenntnisbedarf und bisherige Wissensliicken aufzuzeigen.
Angaben sind u. a. auch erbeten

®  zur inhaltlichen Schwerpunkiserzung, insbesondere im Hinblick auf einzube-
ziehende Bereiche moglicher Gewalterfahrungen. Schweregrad der Gewall,
Auswirkungen und Hilfesuche,

» zur Erprobung an einer reprédsentativ angelegren Stichprobe. Die Kosten fiir
einen Pretest des Umfrage-Instrumentes sollten getrennt ausgewiesen wer-
den;

s zur Befragungsmethode.

Die Frauenbewegung als Voraussetzung

Ohne die Frauenbewegung wiirde es die &ffentliche Beschiftigung mit der ge-
gen Minner gerichteten Gewalt nicht gegeben. Minner wiirden sich immer noch
nicht flir die Gewalt gegen andere Manner interessieren. wenn Frauen mit der
Thematisierung von Gewalt gegen Frauen und Kinder nicht vorangegangen
wiren. DreiBig Jahre Skandalisierung dieses Problems machten nicht nur Frau-
en, sondemn dic gesamte Gesellschaft sensibler fiir das Geschlechterverhittnis,
speziell auch filr Herrschaftsgebaren und geschlechtsspezifische Ubergriffe und
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jangsam nun avch fiir die Gewalt, die Ménner — weit iiberwiegend, jedoch nicht
ausschlieBlich — durch ihre Geschlechtsgenossen erleiden.

Erkenntnistheoretische Grundlagen

Die Problematik der Gewalterfahrungen von Miinnern hat gegeniiber dem histo-
rischen Befund der Unterdriickung von Frauen eine wesentlich geringere Plausi-
bilitit und bedarf einer wesentlich komplexeren gesellschaftstheoretischen und

historisch-empirischen Begrindung, als es die kritische Frauenforschung nétig.

hat. Bshnisch betont in diesem Zusammenhang, dass die strukturelle Verfiigbar-
keit sich nicht nur auf Frauen beziche. sondern auch Manner mit einschlieBe. da
nicht nur Frauen, .sondern auch Minner unter der geschlechtshierarchischen
Arbeitsteilung und mithin unter dem (modernisierten) Patriarchat leiden, dass
ihnen Moglichkeiten der psychosozialen Entfaltung verwehrt sind* (Bdhnisch

1997: 62).

Die Verletzbarkeit von Mannern zu erforschen, bedarf eines angemessenen acht-
samen Zugangs. Andemnfalls besteht wihrend des Forschungsprozesses die Ge-
fahr emeuter Grenzilbergriffe gegeniiber den Betroffenen und der Problematik.

Theoretische Grundlegungen fir einen Zugang zum Forschungsgegenstand bie-
ten:

¢ Bohnisch-Winters Analyse der midnnlichen Sozialisalion (1993). Die darin
herausgearbeiteten acht Prinzipien mannlicher Sozialisation benennen mar-
kant die Bewiltigungsprinzipien minnlicher Sozialisation (128-135): Exter-
nalisierung, Gewalt, Benutzung, Stummheit, Alleinsein, Kdrperferne. Ratio-
nafitéit, Kontrolle. Damit stehen analytische Begriffe zur Untersuchung der
Produktion von erlittener Gewalt und thren Verarbeitungsweisen zur Verfu-
gung.

¢ Connells Ansatz, wie er in Der gemachie Mann (1999) formuliert wurde.
Wichtig ist das aus der Perspektive von Herrschaftskritik formulierte Kon-
zept hegemonialer Mdnnlichkeit und der daraus folgenden Hierarchisierung
von Minnlichkeiten. Dieses Konzept stellt Hierarchien infrage, die Méanner
prigen. von denen sie geprigt werden und wendet sich gegen jegliche evo-
lutionir-biologische Begriindung fiir mannliche Dominanz. Damit kommt
die strukturelle Dimension mehr in den Blick.

e Mitte der Achtzigerjahre erschien von Heinrich Popitz die Studie Phénome-
ne der Macht (1992). Popitz ging es um eine ,,Untersuchung grundlegender
Durchsetzungs- und Stabilisierungsformen von Macht™ (5). Er versucht das
.Dickicht der Machtphinomene* durchschaubarer zu machen. Im Rahmen
seiner Analyse beschiftigt er sich mit den Voraussetzungen von Macht. Ei-
ne ist die — wie er es nennt — .. Verletzungsoffenheit” des Menschen. _ Im di-
rekten Akt des Verletzens zéigt sich unverhiillter als in anderen Machtfor-
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men, wie iberwiltigend die Uberlegenheit von Menschen iiber andere Men-
schen sein kann. Zugleich erinnert der direkie Akt des Verletzens an die
permanente Verletzbarkeit des Menschen durch Handlungen anderer, seine
Verletzungsoftenheit, die Fragilitit und Ausgesetztheit seines Kdrpers, sei-
ner Person (Popitz 1992, 63f). Popitz bietel in dem Zitat wichtige An-
haltspunkte fiir die Definition von Verletzung. Es geht um Macht, Uberle-
genheit und die Zerbrechlichkeit des Gegeniibers. Der Verletzungsmacht
steht die Verletzungsoffenheit gegeniiber, Popitz® Ansatz bietet damit eine
analytische Moglichkeit. die Dynamik des Geschehens zwischen Mannern
{und Frauen selbstverstindlich auch) zu erforschen.

Zwei andere das Verstindnis von Verletzbarkeit beschreibende Ausdriicke sind
Ausgeliefertsein und die Invasion ins Selbst (KirchhofT). Beide benennen zum
einen die Voraussetzung und zum anderen die Wirkung ausgefihrier Verlet-
zungsmacht.

Aus der Integration dieser drei theoretischen Orientierungen ist beabsichtigt, c¢in
prignantes Forschungsinstrument zu entwicketn, das zur Analyse der gegen
Minner gerichteten Gewaltformen dienlich sein kdnnte,

Erkenntnisblockaden bei einer zeitgleichen
Tater-Opfer-Perspektive

Es erscheint wenig erkenntniserhellend zu sein, wenn die Opfererfahrungen von
Minnern zeitgleich mit {potenzieller) mannlicher Téterschafi betrachtet werden.
Zumal jeder Titer in der Vergangenheit einmal Opfer gewesen zu sein scheint.
Diese Art der Betrachtung verhakt sich in der Dynamik ménnlicher Téterschaft
auf Koslen der eriittenen Verletzungen. Zur Verdeutlichung dieses Zusammen-
hangs ein markantes Beispicl: Vor sechs Jahren nahm die Evangelische Akade-
mie Tutzing meinen Impuls auf, eine Tagung iber Mdnner als Opfer und Tdter
durchzufilhren. Was mir zuvor selbst nicht klar war, wurde mir im Verlauf der
Tagung jedoch deutlich, Auf ihr wurde - entgegen dem Tagungsthema — fast
ausschlieBlich iiber mannliche Téterschafl gesprochen, ohne dass die betroffe-
nen Minner etwa eine Chance erhielten, sich iber ihre erlittenen Gewalterleb-
nisse auszutauschen oder gar dariiber tagungséffentlich zu berichten. Auf dieser
Tagung hatten die Manner, denen Gewalt widerfahren war. auch noch die fiir sie
abstrakte Diskussion von mannlicher Titerschaft zu tragen, obwohl dic meisten
selbst nie gewalttitig waren. Bei misshandelten Frauen kiime niemand auf die
ldee, Zugang zu diesen iber die ihnen unterstellte potenzielle weibliche Tater-
schaft gewinnen zu wollen. Oder es kiime niemand auf die Idee. eine vergewal-
tigte Frau in eine (bislang noch nicht existierende) Beratungsstelie filr weibliche
Gewalttiiterinnen zu schicken. Mannlichen Gewaltopfern widerfahit dies jedoch
stindig. Wenn Minner sich verletzbar zeigen, interessiert dies so gut wie nie-
manden, es sei denn, sie handeln gewalttitig.
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Die Folge dieses Verschwindens der Opfer — selbst bei Menschen, die eigentlich
sensibel fiir erlittene Gewalt sind — fithrte dazu. dass nun in einer letztjhrigen
Akademic-Tagung die Perspektive nur auf Mdannfiche Opfererfahrungen ge-
richtet war. Diese Eingrenzung war ein voller Erfolg, was die ménnlichen Opfer
angeht, die zum ersten Mal einen halb 6ffentlichen Raum fiir diese soziale
Problematik erhielten. Neben starken Kontroversen wihrend der Tagung fanden
im Vorfeld und nach der Tagung jedoch heftigste institutsinterne und -externe
Auseinandersetzungen um das Fir und Wider der Tagung statt. Zum einen
scheint die Verletzbarkeit von Ménnern als &ffentliches Thema eiren hohen
Irritationswert zu haben. des Weiteren scheint der Opferbegrift’ sich dafiir zu
eignen, far andere — als die vorgegebenen — Zwecke dienlich zu sein. Wider-
stinde gegen seine Verwendung bzw. die Art seiner Verwendung scheinen ein
Indiz sowohl fir seine Wichtigkeit als auch die Maglichkeit zu semn, Missbrauch
damit betreiben zu kénnen.

Trotz aller Widerstinde hat das Thema offenbar dann eine Chance, wenn Min-
ner — ohne in hegemoniale Muster zuriickzufallen — sich differenziert mit dem
eigenen Geschlecht auseinander setzen.

Exkurs zum Opferbegriff

Der religits aufgeladene Opferbegrifl ist im Kontext der Gewalt, die Minnern
widerfihrt (vgl. Reemtsma), generell umstritten. Gegen dic Verwendung des
Opferbegrifts fir Minner wird eingewendet, dass seine Konturen verwischt
werden, eine Inflationierung des Opferbegriffs (Jeder Mann ist ein Opfer™:
»Wir alle sind Opfer dieser gesellschaftlichen Verhilinisse™) den Begriff ent-
wertet und er als Legitimation fiir ménnliche Taterschaft dienen kénnte. Zudem
driicken befragte Opfer gegeniiber dem Opferbegriff Ambivalenzen aus. , Viele
der Betroffenen wussten mit dem BegrifT nichts anzufangen. Zudem scheint dieser
Begriff fir die Betroffenen stark negativ besetzt zu sein. Er frdert offensichtiich
Assoziationen von Schwiiche, Hilflosigkeit, Dummbeit, Verliererimage usw.* (vgl.
Baurmann 1992: 287). Baurmann schligt stattdessen die Begriffe . Vetletzier,
..m.mnmosm&mﬁw. oder ,.verletzte Person™ vor. Im Englischen werde hiufig der Be-
guff surviver* (deutsch: Uberlebende/r) verwendet. Dicser Begriff sei weniger
passiv als das Wort . Opfer. Aus einer analytischen Perspektive spricht einiges
daflir, auf den Begriff zu verzichten und stattdessen auf den Begriff der Verletz-
barkeit bzw. Verletzung zu fokussieren,

Jenseits der personlichen Entscheidung jedes Betroffenen, welche Bezeichnung
et fiir sich selbst als angemessen betrachtet, ist es m. E. aus einer geschlechter-
politischen Perspektive gerade wegen der mit dem Opferbegriff verbundenen
abwehrenden Assoziationen wichtig, auf diesen widersténdigen Begriff zu be-
stehen. Die starke Abwehr gegen den Begriff deutet auf scine Wichtigkeit hin.
Er zielt — wie kein anderer Begriff — in den Kem des tradierten Verstindnisses
von Minnlichkeit und fungiert mit cinem hohen Aufkidrungs- und Erkenntnis-
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wert. Trotz der berechtigten Vorbehalte gegeniiber dem Opferbegriff erméglicht
dieser die Situationen von Gewalt. Ausbeutung und Misshandlung, die Minaern
zugemutet werden, (iberhaupt sichtbar und damit besprechbar zu machen.

Dariiber hinaus ist kein Mensch nur Opfer, jedenfalls in der Perspektive seines
gesamten Lebens. Trotz der berechtigten Vorbehalte gegeniiber dem Opferbe-
griff erméglicht dieser, die Situationen von Gewalt, Ausbeutung und Miss-
handlung. die Minnern zugemutet werden, Uberhaupt sichtbar und damit be-
sprechbar zu machen.

Thesen

Zur Anregung des Diskurses Giber das Problemfeld und um weitere Forschungen
anzuregen. noch einige Thesen:

1. Jungen und Minner sind vielfiltigen Gewaltiibergriffen ausgesetzt. Deren
Spektrum umfasst nach dem bisherigen Erkenntnisstand:

a) Gewalterfahrungen von Jungen {inner- und auBertamiliar)

Physische und psychische Misshandiung
Kindesmisshandiung

sexuelle Gewaltiibergntfe und Ausbeutung

alltigliche Gewaltiibergriffe (insbesondere in der Freizeit)
Pidosexualitit

Prostitution von Jungen

Pornografie mit Jungen

Beschneidung

*® 8 & @& @

b) Gewalterfahrungen von Méinnern
Gewalt im mannlichen Alltag

¢ Minncr als Opfer von Kdrperverletzungen
e Minner als Opfer sexueller Gewalt
*  Minner als Opfer in der Arbeitswelt u, a. auch sexueller Ubergrifte

Gewalt in Lebensgemeinschaften

¢ Minner als Opfer in heterosexuellen Intimbeziehungen
¢ alle Minner als Opter innerfamilidrer Gewalt
e Minner als Opfer von hduslicher Gewalt in gleichgeschlechtlichen Bezie-

hungen
Gewalt als Mittel sozialer Ausgrenzung uned Vernichtung

e Schwule als Opfer
» minnliche Auslinder als Opfer
¢ Minner als Opfer im Gefingnis
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e«  Minner als Opfer in Heimen und geschlossenen Anstalten
o  Minner als Opfer in Kriegen
« Mannliche Folteropfer

2. Die verschiedenen Aspekte miinnlicher Gewalterfahrungen werden gesell-
schaftlich unterschiedlich wahrgenommen und bewertet. So werden sexuelle
Gewaltiibergriffe und Ausbeutung an Jungen inzwischen zunehmend geschen
und auch beforscht. Sexuelle Gewaltiibergriffe an erwachsenen Ménnern im
Alltag und in der Arbeitsweit hingegen bleiben nach wie vor verborgen. lhre
Tragweite wird bislang nicht ernst genommen. Je leichter eine stigmatisierende
Homosexualisierung der Gewaitiibergriffe an heterosexuellen Mannern moglich
ist, um so eher wird der sexuelle Ubergriff an einem Mann nicht ernst genom-

men.

3. Die Erfahrung des Verletztwerdens gehort zu jedem Mannerleben. Niederla-
ge, Emiedrigung oder Demiitigung sind tégliche Unterwerfungserfahrungen
unter die Ubermachi vor allem anderer Manner. Diese gehren zum Standardre-
pertoire hegemonialer Mannlichkeitsrituale. Dic verschiedenen Lebensbereiche.
in welchen Minner vorwiegend Verletzungserfahrungen machen bzw. gemacht
haben, verlaufen entlang der fiir ihre Entwicklung relevanten Sozialisationsin-
stanzen wie Herkunftsfamilie, Schule, Gleichaltrigengruppe, Bundeswehr, Part-
nerschaft, Beruf. Deren offencr Lehrplan lautet: ,,Ménner werden systematisch
dazu konditioniert, Schmerzen zu ertragen ... (Keen). Sie lernen damit, ihre
Empfindungen von Verletzungen und das Leiden daran zu verbergen,

4. Die Gewalterfahrungen von Minnern bleiben iiberwiegend verborgen und
werden von den Betroffenen nicht aufgedeckt. Fast alle Betroffenen sind der
Uberzeugung, dass sie die einzigen sind, denen so etwas geschehen ist. Betrof-
fene Minner kénnen die wenigen vorhandenen Hilfsangebote kaum wahmeh-

men, da Hilfe anzunehmen fiir viele nicht der Geschlechistypisierung ihres
Selbstbiides entspricht,

5. Das Schweigen vieler Manner iiber die erlittenen Gewaltiibergriffe korres-
uoi&ﬂ mit der Schwere der Tat und dem Grad des Ausgeliefert-Gewesen-
Seins. Dariiber verbreitet sich Scham.

6. Sowohl die nicht religios als auch die religits gebundene Minnerbewegung
(und damit korrespondierende Ménnerbildung als auch Minnerforschung) stcht
vor der Herausforderung. sich iiber ihre vorrangige Orientierung am Innenleben
von Mannem (Stichwort: Spiritualitit) hinaus verstarkt den duBeren Lebens-
bedingungen (Stichwort: Widerspriiche der minnlichen Existenzweise in der
vorherrschenden Ménnlichkeitskultur) zuzuwenden. Eine herrschafiskritische
Sichtweise wire zudem unabdingbar, um dazu beizutragen, dass vor den in
kirchlichen Zusammenhingen begangenen Missbriiuchen (Stichwort: sexuelle
Ubergriffe an Knaben) die Augen nicht mehr zugemacht und iiber das Vorge-
fallene nicht mehr geschwiegen wird. Das AusmaB und die Tragweite des Skan-
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dals &ffentlich zu machen und den Opfern damit eine unterstiitzende Stimme zu
verleihen. wire eine notwendige und dringende Erforderis und wiirde in einem
solidarischen Verstindnis die Glaubwiirdigkeit der Minnerbewegung erhéhen.

7. Die in den letzten Jahren immer wieder aufkeimende Bewegung fiir Ménner-
gesundheit und die Forschung iiber Ménnergesundheit ignorieren bislang die
Gewalterfahrungen von Minnern. Die Notwendigkeit der Tabuisierung der dem
eigenen Geschlecht zugefiigten Ubergriffe und Verletzungen scheint der Preis
dafiir zu sein, dass in dem Diskurs {iber Minnergesundheit {auch von manchen
Forscherinnen) hegemoniale Mannlichkeitsbilder gepflegt werden. Dies stellt
einen grundlegenden Unterschied zur Frauengesundheitsbewegung dar. fiir die
in den Siebzigerjahren unier einem herrschaftskritischen Impetus die weiblichen
Gewalterfahrungen und deren Skandalisierung geradezu der Ausgangspunkt
threr Erfolgsgeschichte wurde.

8. Dic Titerseite von Frauen bleibt kulturell verborgen. Diese aufzudecken und
in den aktuell beginnenden offentlichen Geschlechterdiskurs (z. B. Gender
Mainstreaming) einzubinden, stéBt gegenwiirtig politisch auf wenig Interesse.
Stattdessen werden traditionelte Geschlechterklischees weiter bedient (Frauen
als Opfer und Manner als Téter).

9. Bei den Darstellungen von Geschlechterthemen wird in den Medien, wenn
iiberhaupt, nur in traditionellen Schablonen fantasiert. Dic neueste teilweise
skurrile Variante ist gegenwirtig, wie Minner als Qpfer dargestellt werden. Dies
geschieht fast nur im Zusammenhang mit dem Gewaltschutzgesetz und weibli-
cher Titerschafi. Dass Manner die hiufigste und schwerste Gewalt von anderen
Minnern erleiden, interessiert mediendffentlich nicht. Durch andere Manner
ausgeiibte Gewalt gilt weiterhin als so normal. dass anscheinend nicht dariiber
berichtet werden muss.

10. Gewalt gegen Minner wird (noch) nicht als soziales Problem identifiziert.
Die Folge ist, dass die sozialpolitischen Voraussetzungen, Grundtagen und Fol-
gen bislang nicht reflektiert werden (z. B. hinsichtlich Krankschreibungen,
Frithverrentunigen, Privention). Die mittels einer volkswirtschaftlichen Studie zu
schitzenden Kosten fur die Gewalt gegen Manner wiirde sicherlich ein Vielfa-
ches der Gewalt gegen Frauen betragen (und fir diese wurde in den Achtziger-
jahren bereits ca. 25 Mrd. DM geschiitzt).

L1, Fiir betroffene Ménner fehlt noch ein gesellschafiliches Klima, das die Auf-
deckung von erlittenen Gewaltiibergriffen unterstiitzt. Damit ist verbunden, dass
Minnern in dem herrschenden kulturellen System der Zweigeschlechtlichkeit
nicht der gleiche Grad an Unversehrtheit zugestanden wird wie Frauen.

12. Je nach Art und Schwere der Gewaltiibergriffe gibt es bei den ménnlichen
Opfern unterschiedlichste Reaklionen. Zwei hiufige Verarbeitungsmuster sind:
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* zum einen gesundheitliche Einschrinkungen mit einer nach innen gerichte-
ten  selbstzerstorerischen  Wendung  (Alkoholmissbrauch, Essproblem,
Selbstverletzung, grenziiberschreitende Lebensweise ...). Deren Folge ist
zum Teil, dass die Betroffenen psychiatrisiert werden;

e zum anderen wird die Verietzung nach gufler in cine eigene Gewalttiter-
schaft gewendet. Deren Folge ist teilwceise eine Inhaftierung im Gefingnis.

Beide Verarbeitungsmuster zeichnen sich durch Entmiindigung. teilweise De-
personalisierung und einen Ausschluss aus den sozialen Zusarmmenhiingen aus,
was wiederum zu grofien Problemen der spéteren Integration fiihrt.

13. Die Unterstellung quasi automatischer spiterer (potenzieller) Titerschaft
stigmatisiert Jungen und Minner, denen Gewalt widerfahren ist. Zu der Verlet-
zung kommt auch noch. dass die Verantwortung fiir eine Taterschaft auf den
Opfern abgeladen wird.

14. Ménner scheinen kulturell in ihrer Verletzbarkeit erst wahrgenommen zu
werden, wenn sie sich als Téter inszenieren. Fiir diese gibt es dann eine Vielzahl
an milliardenschweren staatlichen Einrichtungen. von der Polizei {iber den
Justizapparat, von Gefiingnissen bis zur Sozialarbeit. An gesellschaftlicher Auf-
merksamkeit fiir die Opfererfahrungen und die Verletzungen von Minnern
mangelt es jedoch. (Junge) Ménner werden in ihrer Not gesellschaftlich und in
der psychosozialen Arbeit (noch) nicht angemessen wahrgenommen. Betroffene
ménnliche Opfer bleiben auf sich selbst zuriickgeworfen. Erst als Titer werden
sie gesellschafilich wieder interessant. :

15. Ménner in helfenden Professionen nehmen die psychosoziale Dimension der
durch die Gewalterfahrungen entstandenen Notlagen von Ménnern itberwicgend
nicht wahr. Durch eine stigmatisierende Pathologisierung lassen sich dic Ge-
walterfahrungen der Klienten auf Distanz halten und fiir sie als Helfer handhab-
bar machen.

16. Vielen Helfern scheint es leichter zu fallen. mit minniichen Titern und mit
weiblichen Opfern als mit Opfemn des eigenen Geschlechts professionell zu ar-
beiten.

17. Die Gewalttitigkeit von Mannern ist nicht biologisch-evolutionir bzw. ge-
netisch determiniert, sondern vielmehr eine Verarbeitungsweise spezifischer
biografischer Erfahrungen, méglicherweise auch biografischer Besonderheiten
(z. B. eigene Opfererfahrungen) in Verbindung mit hegemonialen Minnlich-
keitsmustern.

18. Vor einer Instrumentalisierung und vor politischem Missbrauch der Verletz-
barkeit von Minnern ist zu wamen, Dies ist dann der Fall. wenn sie als Mittel
der Taterentlastung, als Argument fur die Notwendigkeit sozialpidagogischer
Taterpravention oder gar fiir geschlechterpolitische Zwecke im Sinne einer Re-
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tourkutsche gegen den Feminismus verwendet werden, aber auch, wenn Jungen
und Minner mit Gewalterfahrungen als potenzieile Téter stigmatisiert werden.

Weitere Ménnerforschung zur Gewalt gegen Manner
und andere Aspekte i

Zur Erhetlung sowohl der Weite als auch der Tiefendimension des Problemfel-
des Gewalt gegen Manner ist weitere Erforschung dringend geboten,

Daneben warten noch weitere Themen der wissenschattlichen Bearbeitung:

s Europdischer Zusammenhang des Wandels von Minntichkeiten (z. B. mo-
derne Rolle ist anstrengend, Trend zur Arbeitsteilung)

e Frage des Bildungsniveaus (z. B. bei Kiindigungsbereitschaft)

¢ Einfluss der Rhetorik (z. B. bei Auskommen-Einkommen. hier gréBte Diffe-
renz zu 1992}

¢  Erzichungs- und Pflegekompetenz bei Minnern (z. B, Kinder und Alte)

¢ Frau — Beruf (wie die Verbindung gestalten? Ganz anders als Mann - Be-
ruf?)

»  Arbeitsteilung {unter Geschlechtsgesichispunkten)
¢ Sexualitdt: neue Phdnomene

* Grenzen der Verinderbarkeit (interdisziplinér)

e Gewalt gegen Manner im europiischen Vergleich

Diese Fragestellungen lieBen sich unter der Perspektive von Geschlechterfor-
schung bearbeiten. Meine Vision von Minnerforschung ist eine Geschiechter-
forschung. die durch geschlechtshewusste Minner geschlechtshomogen und
auch gemeinsam mit geschlechtsbewussten Frauven entwickell werden witrde.
Die Mischung beider Geschlechter hiitte den Vorteil, dass die vom jeweiligen
Geschlecht verdringten Seiten durch das andere Geschlecht gespiegelt werden
konnten. Unter einer geschlechtsiibergreifenden gesellschafispolitisch relevanten
Problemstellung (2. B. Gewalt gegen Frauen und gegen Mianner} kinnten zudem
Ansatzpunkte fiir eine gemeinsame Gegenstrategic gegen die strukturelle Ver-
fugbarkeit beider Geschlechter unter den herrschenden Verhiltnissen entwickell
werden. Ein derartig qualitativ neues Forschungsparadigma wiirde eine Eni-
scheidung fiir die Kritik an bestehenden Herrschaftsverhiltnissen mit einer par-
teitich-empathischen Perspektive zugunsten von marginalisierten Menschen und
einem hinlénglich hohen Grad an Seibstreflexivitit verbinden. Fiir deren konse-
quente Umsetzung bediirfte es allerdings noch vieler mutiger Frauen und Min-
ner, die bereit sind, diesen steinigen Weg mit Beharrungsvermégen und Augen-
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maB — jenseits des Hauptstroms der Geschlechterklischees und -mythen — kon-
sequent zu verfolgen.
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